
 

Naturheilpraxis  -  Bettina Weiss-Spencer  -  Hohenbrunn / China 

Bettina Weiss-Spencer ist seit 2000 als Heilpraktikerin tätig. In ihrem Praktikum in Chengdu,  

Südwest- China, hat sie sich im ganz normalen Klinikalltag weitergebildet. Ihre Erfahrungen  und ihr 

Können fließen in ihre Praxis  ein und ergänzen ihre vierjährige Ausbildung in traditioneller 

chinesischer Medizin. Fasziniert hat sie auch die erfolgreiche Anwendung von alten chinesischen 

Weisheiten, wie alte Pflanzenrezepturen, Tuina-Massage, Abbrennen von Moxakraut, Schröpfen, 

Heilungs-Qi-Gong, Zungen- und Pulsdiagnose. So werden zum Beispiel  Bandscheibenvorfälle dort 

kaum operiert, sondern zu großen Teilen mit traditionellen Techniken geheilt. Eine besondere 

Auszeichnung konnte sich Frau Weiss-Spencer von einem chinesischen Arzt holen: „Du siehst aus wie 

eine Europäerin, aber du akupunktierst wie ein chinesischer Arzt.“ 

 

Quelle: Süddeutsche Zeitung Nr.  176 LKS, vom 30. Juli 2008 

 

 

 

 

 


